
 Passejada botànica a la platja de Pals         (Pals, 
Baix Empordà) 

 

Data: dissabte 2 d’octubre de 2021 

Llocs de trobada: Banyoles 8:30h, platja de Pals 
9:30h 

Durada: 2:30h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El nom científic de les espècies pròpies d’ambients dunars apareix precedit per asteriscs. Les 
plantes característiques de platja (primera línia de mar i dunes embrionàries) venen indicades amb 
un únic asterisc (*), les de dunes mòbils o cresta dunar amb dos asteriscs (**) i, finalment, les de 
dunes semi-fixades o rereduna amb tres asteriscs (***). La resta de plantes corresponen a espècies 
que viuen en comunitats més interiors com brolles amb pins o els retalls d’alzinars o a comunitats 
ruderals de prop dels camins o els llocs més freqüents per la gent. 

1. **Ammophila arenaria [borró]; fam. de les Gramínies 

2. Brassica fruticulosa [col borda]; fam. de les Crucíferes 

3. Coronilla glauca (= C. valentina subsp. glauca) [carolina de jardí]; fam. de les Papilionàcies 

4. Cakile maritima [rave de mar]; fam. de les Crucíferes 

5. **Calystegia soldanella [campaneta de mar]; fam. de les Convolvulàcies 

6. Chenopodium album [blet blanc]; fam. de les Quenopodiàcies 

7. Cenchrus longisetus (= Pennisetum villosum) [cua de rata]; fam. de les Gramínies 

8. Cistus albidus [estepa blanca]; fam. de les Cistàcies 

9. Cistus salviifolius [estepa borrera]; fam. de les Cistàcies 

10. ***Crucianella maritima [creuadeta marina]; fam. de les Rubiàcies 

11. Cynodon dactylon [gram]; fam. de les Gramínies 

12. Dactylis glomerata [fenàs mascle, dàctil]; fam. de les Gramínies 

13. Daucus carota [pastanaga borda]; fam. de les Umbel·líferes 

14. **Echinophora spinosa [equinòfora]; fam. de les Umbel·líferes (Apiàcies) 

15. *Elymus farctus [jull de platja]; fam. de les Gramínies (Poàcies) 

16. ***Ephedra distachya [trompera, efedra]; fam. de les Efedràcies 



17. **Eryngium maritimum [panical marí]; fam. de les Umbel·líferes (Apiàcies) 

18. **Euphorbia paralias [lleteresa de platja]; fam. de les Euforbiàcies 

19. *Euphorbia peplis (= Chamaesyce peplis) [lleteresa, mal d’ulls]; fam. de les Euforbiàcies 

20. Foeniculum vulgare subsp. piperitum [fonoll]; fam. de les Umbel·líferes 

21. ***Helichrysum stoechas [sempreviva]; fam. de les Compostes 

22. Dittrichia viscosa (= Inula viscosa) [olivarda, vinyasses, mata-vinyes]; fam. de les Compostes 

23. Lagurus ovatus [cua de conill, cua de llebre]; fam. de les Gramínies 

24. Lavandula stoechas [tomaní, cap d’ase]; fam. de les Labiades 

25. ***Lobularia maritima  (= Alyssum maritimum) [caps blancs]; fam. de les Crucíferes 

26. **Matthiola sinuata [violer marí]; fam. de les Crucíferes 

27. **Medicago marina [melgó marí]; fam. de les Papilionàcies 

28. Olea europaea var. sylvestris [ullastre]; fam. de les oleàcies  

29. ***Ononis natrix subsp. ramosissima [gavó de platja]; fam. de les Papilionàcies 

30. **Pancratium maritimum [lliri de mar, assutzena]; fam. de les Amaril·lidàcies 

31. Phillyrea angustifolia [aladern de fulla estreta]; fam. de les oleàcies 

32. Pinus halepensis [pi blanc, pi bord]; fam. de les Pinàcies 

33. Pinus pinea [pi pinyer]; fam. de les Pinàcies 

34. Piptatherum miliaceum  (= Oryzopsis miliacea) [ripoll]; fam. de les Gramínies 

35. Pistacia lentiscus [llentiscle]; fam. de les Anacardiàcies 

36. *Polygonum maritimum [passacamins marí]; fam. de les Poligonàcies 

37. Polypodium cambricum (= P. vulgare subsp. serrulatum) [herba pigotera]; fam. de les 
polipodiàcies 

38. Quercus ilex [alzina]; fam. de les fagàcies 

39. Rhaphanus rahanistrum subsp. landra [rafanistre]; fam. de les Crucíferes 

40. ***Rumex roseus [badola tingitana]; fam. de les Poligonàcies 

41. *Salsola kali [barrella punxosa]; fam. de les Quenopodiàcies 

42. Salvia rosmarinus (= Rosmarinus officinalis) [romaní]; fam. de les labiades 

43. ***Scabiosa atropurpurea [escabiosa]; fam. de les Dipsacàcies 

44. **Scolymus hispanicus [card de moro]; fam. de les Compostes 

45. ***Scrophularia canina [ruda de ca]; fam. de les Escrofulariàcies 

46. ***Sedum sediforme [crespinell gros]; fam. de les Crassulàcies 

47. **Silene niceensis [silene de platja]; fam. de les Cariofil·làcies 

48. **Sonchus bulbosus (= Aetheorhiza bulbosa) [patata de bruixa]; fam. de les Compostes 

49. **Stachys maritima [estaquis marítima]; fam. de les Labiades 

50. Tamarix canariensis. [tamariu]; fam. de les Tamaricàcies 

51. ***Teucrium polium subsp. dunense [timó marí]; fam. de les Labiades 

52. ***Thymelaea hirsuta [bufalaga marina]; fam. de les Timeleàcies 

53. *Xanthium echinatum subsp. italicum [llapassa borda, gossos]; fam. de les Compostes 


