
Sortida botànica a les ribes del riu Fluvià (Esponellà-Serinyà, Pla de l’Estany) 
 

Data: dissabte 15 de febrer de 2020 

Llocs de trobada: Banyoles, 9h; Pla de Martís, 9:10h 

Durada: 4h 
Distància: 6 km (recorregut circular complert amb una part inicial i final comuna) 

  

Llista de les plantes observades 

1. Ajuga reptans L. [búgula]; fam. de les Labiades 

2. Alliaria petiolata (Bieb.) Cavara et Grande [allenc]; fam. de les Crucíferes 

3. Anemone hepatica L. [herba fetgera, viola de llop]; fam. de les Ranunculàcies 

4. Aphyllanthes monspeliensis L. [jonça]; fam. de les Liliàcies 

5. Artemisia campestris L. subsp. glutinosa (Gay ex Bess.) Batt. in Batt. et Trab. [botja llemenosa]; fam. de 

les Compostes 

6. Artemisia verlotiorum Lamotte [altimira borda]; fam. de les Compostes 

7. Arum italicum Mill. [sarriassa, xèrries]; fam. de les Aràcies 

8. Asparagus acutifolius L. [esparreguera]; fam. de les Liliàcies 

9. Asplenium adiantum-nigrum L. subsp. onopteris (L.) Heufler [falzia de bosc]; fam. de les Polipodiàcies 

10. Asplenium trichomanes L. subsp. quadrivalens D.E. Meyer [falzia roja]; fam. de les Polipodiàcies 

11. Ballota nigra L. subsp. foetida (Vis.) Hayek [malrubí negre]; fam. de les Labiades 

12. Bellis perennis L. [margaridoia]; fam. de les Compostes 

13. Brachypodium sylvaticum (Huds.) Beauv. [fenàs de bosc]; fam. de les Gramínies 

14. Capsella bursa-pastoris (L.) Medic. subsp. bursa-pastoris [bossa de pastor]; fam. de les Crucíferes 

15. Cardamine hirsuta L.; fam. de les Crucíferes 

16. Carex pendula Huds.; fam. de les Ciperàcies 

17. Ceterach officinarum DC. in Lam. et DC. [dauradella]; fam. de les Polipodiàcies 

18. Chelidonium majus L. [herba berruguera, celidònia]; fam. de les Papaveràcies 

19. Cistus monspeliensis L. [estepa negra]; fam. de les Cistàcies 

20. Clematis flammula L. [vidiella]; fam. de les Ranunculàcies 

21. Cnicus benedictus L. [card beneit]; fam. de les Compostes 

22. Coriaria myrtifolia L. [roldor]; fam. de les Coriariàcies 

23. Cornus sanguinea L. [sanguinyol]; fam. de les Cornàcies 

24. Daphne laureola L. [lloreret]; fam. de les Timeleàcies 



25. Diplotaxis erucoides (L.) DC. [ravenissa blanca]; fam. de les Crucíferes 

26. Erophila verna (L.) F. Chev.; fam. de les Crucíferes 

27. Euphorbia amygdaloides L. subsp. amygdaloides [lleteresa de bosc]; fam. de les Euforbiàcies 

28. Euphorbia helioscopia L. subsp. helioscopia [lleterola d’hort]; fam. de les Euforbiàcies 

29. Evonymus europaeus L. [boneter]; fam. de les Celastràcies 

30. Filipendula vulgaris Moench [herba del pobre home, filipèndula]; fam. de les Rosàcies 

31. Fragaria vesca L. [maduixera]; fam. de les Rosàcies 

32. Fumaria officinalis L. subsp. officinalis [angelets, fumdeterra]; fam. de les Papaveràcies 

33. Galanthus nivalis L. [lliri de neu]; fam. de els Amaril·lidàcies 

34. Galium aparine L. subsp. aparine [apegalós]; fam. de les Rubiàcies 

35. Genista scorpius (L.) DC. [argelaga blanca]; fam. de les Lleguminoses 

36. Geranium robertianum L. [herba de Sant Robert]; fam. de les Geraniàcies 

37. Geum urbanum L. [herba de Sant Benet]; fam. de les Rosàcies 

38. Globularia vulgaris L. subsp. willkommii (Nyman) Wettst. [herba negra]; fam. de les Globulariàcies 

39. Hedera helix L. [heura]; fam. de les Araliàcies 

40. Helianthemum oelandicum (L.) DC. subsp. italicum (L.) Font Quer et Rothm. [herba passerella]; fam. de 

les Cistàcies 

41. Helleborus foetidus L. [marxívol]; fam. de les Ranunculàcies 

42. Hypericum perforatum L. [herba de Sant Joan]; fam. de les Clusiàcies 

43. Ilex aquifolium L. [grèvol]; fam. de les Aquifoliàcies 

44. Inula conyza DC.; fam. de les Compostes 

45. Juniperus communis L. subsp. communis [ginebre]; fam. de les Cupressàcies 

46. Lamium hybridum Vill.; fam. de les Labiades 

47. Lamium purpureum L.; fam. de les Labiades 

48. Lavandula latifolia Medic. [barballó]; fam. de les Labiades 

49. Ligustrum vulgare L. [olivereta]; fam. de les Oleàcies 

50. Lonicera etrusca Santi [cantagallets, gallets]; fam. de les Caprifoliàcies 

51. Lonicera periclymenum L. [dolçamel]; fam. de les Caprifoliàcies 

52. Lunaria annua L. subsp. annua [setins, herba de la plata]; fam. de les Crucíferes 

53. Melissa officinalis L. [tarongina]; fam. de les Labiades 

54. Mercurialis annua L. subsp. annua [melcoratge]; fam. de les Euforbiàcies 

55. Narcissus assoanus Duf. [almesquí]; fam. de les Amaril·lidàcies 

56. Osyris alba L. [ginestó]; fam. de les Santalàcies 

57. Paliurus spina-christi Mill. [espinavessa]; fam. de les Ramnàcies 

58. Parietaria officinalis L. subsp. judaica (L.) Bég. [morella roquera, cama-roja]; fam. de les Urticàcies 

59. Phillyrea latifolia L. [fals aladern]; fam. de les Oleàcies 

60. Phyllitis scolopendrium (L.) Newm. [llengua de cérvol]; fam. de les Polipodiàcies 

61. Pinus halepensis Mill. [pi blanc]; fam. de les Pinàcies 

62. Pinus pinea L. [pi pinyer]; fam. de les Pinàcies 

63. Pistacia lentiscus L. [llentiscle]; fam. de les Anacardiàcies 

64. Plantago lanceolata L. [plantatge de fulla estreta]; fam. de les Plantaginàcies 

65. Platanus orientalis L. var. acerifolia Aiton [plàtan]; fam. de les Platanàcies 

66. Polypodium vulgare L. subsp. serrulatum Arcang. [herba pigotera]; fam. de les Polipodiàcies 

67. Polystichum setiferum (Forsk.) Woynar [falguera d’avellanosa]; fam. de les Polipodiàcies 

68. Populus alba L. [àlber]; fam. de les Salicàcies 

69. Populus nigra L. [pollancre]; fam. de les Salicàcies 

70. Primula veris L. subsp. columnae (Ten.) Maire et Petitmengin [primaveres]; fam. de les Primulàcies 

71. Quercus coccifera L. [garric]; fam. de les Fagàcies 

72. Quercus ilex L. subsp. ilex [alzina]; fam. de les Fagàcies 

73. Quercus pubescens Willd. [roure martinenc]; fam. de les Fagàcies 

74. Ranunculus acris L. subsp. friesianus (Jord.) Syme [api bord]; fam. de les Ranunculàcies 

75. Ranunculus bulbosus L. subsp. aleae (Willk.) Rouy et Foucaud [feridora]; fam. de les Ranunculàcies 

76. Ranunculus ficaria L. [gatassa]; fam. de les Ranunculàcies 



77. Reichardia picroides (L.) Roth [cosconilla]; fam. de les Compostes 

78. Reseda phyteuma L. subsp. phyteuma [pebrots de ruc]; fam. de les Resedàcies 

79. Rhamnus alaternus L. [aladern, llampuga]; fam. de les Ramnàcies 

80. Rosa sempervirens L. [roser englantiner]; fam. de les Rosàcies 

81. Rubia peregrina L. [rogeta]; fam. de les Rubiàcies 

82. Rubus ulmifolius Schott [esbarzer, romeguera]; fam. de les Rosàcies 

83. Ruscus aculeatus L. [galzeran, galleranc, box marí]; fam. de les Liliàcies 

84. Sambucus nigra L. [saüc, sabuquer]; fam. de les Caprifoliàcies 

85. Sanguisorba minor Scop. subsp. balearica (Nyman) Muñoz Garm. et C. Navarro [herba de talls, 

pantinella]; fam. de les Rosàcies 

86. Scabiosa atropurpurea L. [vídues]; fam. de les Dipsacàcies 

87. Sedum sediforme (Jacq.) Pau [crespinell gros]; fam. de les Crassulàcies 

88. Silene latifolia Poiret subsp. latifolia [alfàbega de ca]; fam. de les Cariofil·làcies 

89. Silybum marianum (L.) Gaertn. [card marià]; fam. de les Compostes 

90. Smilax aspera L. [arítjol]; fam. de les Esmilacàcies 

91. Sonchus oleraceus L. [lletsó]; fam. de les Compostes 

92. Stellaria holostea L. [rèvola]; fam. de les Cariofil·àcies 

93. Stellaria media (L.) Vill. subsp. media [morró]; fam. de les Cariofil·làcies 

94. Symphytum tuberosum L. [consolda]; fam. de les Boraginàcies 

95. Taraxacum officinale Weber in Wiggers [pixallits, dent de lleó]; fam. de les Compostes 

96. Teucrium polium L. subsp. polium [poliol mascle, herba de Sant Ponç]; fam. de les Labiades 

97. Thymus vulgaris L. subsp. vulgaris [farigola, timó]; fam. de les Labiades 

98. Trifolium repens [trevolet, trèvol bord]; fam. de les Lleguminoses 

99. Umbilicus rupestris (Salisb.) Dandy subsp. rupestris [tassa de jueu, barretets]; fam. de les Crassulàcies 

100. Urtica dioica L. [ortiga]; fam. de les Urticàcies 

101. Verbascum sinuatum L. [múria]; fam. de les Escrofulariàcies 

102. Veronica hederifolia L. subsp. hederifolia [morró negre]; fam. de les Escrofulariàcies 

103. Veronica persica Poiret in Lam. [blauets]; fam. de les Escrofulariàcies 

104. Viburnum tinus L. [marfull]; fam. de les Caprifoliàcies 

105. Viola alba Bess. [violeta de bosc]; fam. de les Violàcies 


