Registre plantes trobades al Parc de Collserola el 11/11/2018

NOM LLATi SINONIMS

NOM comuU I\LTRES NOMS

USosS OBSERVACIONS

Ailanthus altissima
Araujia sericifera
Arbutus unedo
Asparagus acutifolius
Asplenius adianthum-nigrum
Bupleurum fruticosum
Calicotome spinosa
Carex pendula

Cercis siliquatrum
Chenopodium sp.
Cistus albidus

Cistus monspeliensis
Cistus salviifolius
Clematis flammula
Clematis vitalba
Cornus sanguinea
Corylus avellana
Crataegus monogyna
Daphne gnidium
Dorycnium hirsutum
Dorycnium pentaphyllum
Echium vulgare

Erica arborea

Erodium sp.
Erucastrums sp.
Euphorbia characias
Hedera helix
Hypericum perforatum
Lavandula stoechas

Ailant

Miragua

Arbog
Esparreguera
Falzia negra
Matabou
Argelaga negra
Carex

Arbre de I'amor
Blets

Estepa blanca
Estepa negra
Estepa borrera
Vidiella
Vidalba
Sanguinyol
Avellaner

Arc¢ blanc
Matapoll

Botja peluda
Botja d'escombres
Llengua de bou
Bruc boal

Ravenissa groga
Lleteresa

Heura

Herba de Sant Joan
Cap d'ase

Exotica invasora
Exotica invasora
Astringent, hipotensor
Diureétic, antiseptic vies urinaries

Exotica
Laxants, depuratiu

Antiinflamatoria, activadora rec sanguini
Rubefaent

Rubefaent, analgéesic

Febrifug

Fulles antiinflamatories, vasoconstrictores
Cardiotonic, regulador tensid arterial

Diuretic Substrats silicics

Latex sobre berrugues
Anticel-lulitica, mucolitica
Antidepressiva, antiinflamatoria
Digestiva, carminativa, antiséptica




Lonicera sp.

Melissa officinalis
Mercurialis annua
Oxalis acetosella
Parietaria officinalis
Phillyrea angustifolia
Phillyrea media
Pistacia lentiscus
Polypodium sp.
Prunus spinosa
Psoralea bituminosa
Pteridium aquilinum
Quercus coccifera
Quercus humilis
Rhamnus alaternus
Robinia pseudacacia
Rosa sp.
Rosmarinus officinalis
Rubia peregrina
Ruscus aculeatus
Sambucus nigra
Satureja calamintha
Sedum sediforme
Smilax aspera
Solanum nigrum
Sonchus oleraceus
Sorbus aucuparia
Spartium junceum
Ulex parviflorus
Ulmus minor
Umbillicum rupestris

Quercus pubesce

Nepetta nebrode

Lligabosc

Citronella

Melcoratge

Agrella

Parietaria

Aladern de fulla estreta
Fals aladern

Llentiscle Mata
Polipodi

Aranyoner

Trevol pudent

Garric

Roure martinenc
Aladern

Falsa acacia Robinia
Gavarrera
Romani
Rogeta
Galzeran
Sauc
Rementerola
Crespinell
Aritjol
Morella vera
Lletso
Moixera Server
Ginesta

Gatosa

Om

Llombrigol de Venus

Fruits, fulles i tiges toxiques.

Digestiva, carminativa, relaxant

Menopausa

Fulles antiescorbutiques, diuretiques

Diliretica, hipotensora.

Glopejar infussié per genives inflamades

Aperitiu, astringent

Arrels expectorants i febrifugues

Astringent, flors laxants
Cicatritzant, vulnerari

Antiséptic, astringent,

Exotica invasora

Te molta vitamina C per grips i refredats

Estimulant, tonic hepatic, hipertensor

Arrels i rizomes venotoniques

Sudorific, antigripal, febrifug, oftalmic

Digestiva, carminativa

Cicatritzant, fulles es maceren en vinagre

Arrel diuretica, depurativa, sudorifica

Us topic, analgéesic
Comestibles fulles tendres
Fruits astringents
Internament toxica

Flors diuretiques, depuratives, hepatiques

Astrongent, antiinflamatori

Cicatritzant, vulnerari, refrescant



Urtica dioica
Verbascum sp.
Verbena officinalis
Viburnum tinus
Vinca sp.

Viola sp.

Ortiga

Verbena
Marfull
Vinca
Violeta

Antianémica, diliretica, depurativa
(Taxus) Flors emolients

Digestiva, analgésica, antiinflamatoria
Febrifug, purgant. Fruits toxics
Afavoreix la circulacio cerebral
Balsamica, expectorant



